MENU DU MOIS DE JANVIER 2012

DATES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées
Salade de pommes de terre Botage de léaUMes maison Tomates vinaigrette Macédoine mayonnaise
Radis beurre Salade de lentilles 9 R6ti ?je veau Filet de merlu Céleri rémoulade
Tomates farcies Poisson pané et citron e e (sauce aurore) Escalope de porc au curry
Du lundi 2 Riz Haricots verts persillés Coauillettes Epinards Jeunes carottes
au Tomme noire Haricots beurre persillés Froma 2\ blanc aréme et pommes de terre Blettes a la provencale
vendredi 6 Compote pomme fraise Edam / Emmental gAnanas Rond?qle a(;l Tt fines herbes Carré Ligueil / Camembert
Eclair au chocolat
Eclair au café
Concombre vinaigrette : Pizza maison
Salade iceberg vinaigrette PotaBge t]?rgates VEILEGEE Choux blancs vinaigrette MENU HIVER Filet de Hoki
Roti de dinde aux oeuCO Ollji:?e%tlggon Boulettes d’agneau aux épices |  Betteraves vinaigrette (sauce Basquaise)
Du lundi 9 DrEInEELpe Fgrfalles Petits pois aux oignons Potée Choux fleurs persillés
au Semoule / Ble Mimolette / Gouda Fripons Légumes potée Petit suisse aréme
vendredi 13 Yaourt arome Tarte & la noix de coco Comté Fromage blanc ardbme
Yaourt nature Banane Pomme Kiwi
Clémentines
. _ Tomates mimosa
FEREE Vf)la'”e o Salade de pates o Avocat mimosa
en crodte Concombre vinaigrette Sauté de porc Choux fleurs vinaigrette Filet de colin
ormandin de veau oucroute aricots beurre vinaigrette 4
N el @ Sl t (sauce chasseur) - EEOs < gz (sauce créole)
Du lundi 16 (sauce échalote) Choux et pommes de terre Carottes vich Hachis Parmentier Gratin de courgettes
au Haricots verts persillés Yaourt ardbme / Yaourt nature Saint nectairg Brie / Fromage ovale Gratin de brocolis
vendredi20 | jardiniére de légumes Compote pomme banane Boire Clémentines Petit moulé
Raclette / Coeur cendré Compote de pomme Petit moulé ail et fines herbes
Orange Far Breton
Salade de tomates Carottes rapées vinaigrette Salade verte et crodtons Potage Dubarry
et ceufs Céleri aux pommes Taboulé Choux blancs vinaiarette Paupiette de veau
_ Filet de merlu Sauté de boeuf Nuggets de volaille Spaghetii Carbongara sauce aux olives
Du IL;TI 23 (sauce créme) (sauce grand-mére) Haricots beurre ail et persil Bﬂct?e %e chevre mélanuée Potatoes
vendredi 27 Blé /Riz Brocolis gratinés Petit suisse nature Coulommiers g Yaourt nature
Tomme noire / Edam Emmental / Cantal Fruit frais Mousse au chocolat Yaourt arobme
Fruit frais Beignet aux pommes Fruit frais
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